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VOOR MENSEN MET HIV

Vaccin positief!
Bescherm uw gezondheid, vandaag en 
uw hele leven met hiv.

 

WAAROM IS DIT BELANGRIJK?

Dankzij hiv-behandelingen kunt u lang en gezond leven. Ook met een ondetecteerbare virale 
lading kunnen bepaalde infecties vaker voorkomen of meer complicaties veroorzaken. 
Vaccins bieden extra bescherming, als aanvulling op uw hiv-behandeling.

 

Welke vaccins zijn nuttig voor mij?

Griep, COVID-19, pneumokokken, gordelroos ... 
Ook vaccins tegen hepatitis, HPV, mazelen, RSV 
of mpox kunnen nuttig zijn, afhankelijk van uw 
leeftijd en persoonlijke situatie.

Zijn vaccins veilig?

Ja. De meeste vaccins zijn veilig voor mensen 
met hiv. Voor bepaalde levende vaccins moet uw 
arts eerst uw afweer controleren, onder meer via 
uw CD4-waarde.

 

IK HEB VRAGEN OF TWIJFELS

U kunt vrijuit praten over het nut van vaccins, mogelijke bijwerkingen of de prijs. Uw huisarts of hiv-
specialist luistert naar uw vragen en helpt u een weloverwogen keuze te maken, zonder oordeel.

 

MIJN CHECKLIST VOOR DE VOLGENDE CONSULTATIE

□  Ik controleer welke vaccins ik al heb gekregen.

□  Ik vraag welke vaccins voor mij aanbevolen zijn.

□  Ik bespreek de terugbetaling en plan eventuele volgende dosissen.

 
« Vaccin positief! »  Met preventie zorgt u ook voor uw toekomst met hiv.

 

MEER INFORMATIE EN VIDEO’S

santepositivevih.be/nl/nos-outils/
Scan de QR-code voor de Nederlandstalige informatie over vaccins en hiv.

Gebaseerd op de gesprekken met dr. Jelle Visser, dr. Nicolas Dauby en dr. Pierre-Louis Deudon en de fiche « Vaccins en hiv » (09/2026). 
Bespreek de adviezen met uw zorgteam.


