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POUR LES PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH

Vaccin positif !
Protéger sa santé, aujourd'hui et tout au 
long de la vie avec le VIH.

 

POURQUOI C’EST IMPORTANT ?

Les traitements du VIH permettent de vivre longtemps et en bonne santé. Même avec une 
charge virale indétectable, certaines infections peuvent être plus fréquentes ou entraîner 
davantage de complications. Les vaccins apportent une protection supplémentaire, en 
complément de votre traitement.

 

Quels vaccins pour moi ?

Grippe, COVID-19, pneumocoque, zona… 
D’autres vaccins, comme ceux contre les 
hépatites, le HPV, la rougeole, le VRS ou le 
Mpox, peuvent être utiles selon votre âge et 
votre situation.

Les vaccins sont-ils sûrs ?

Oui, la grande majorité des vaccins sont sûrs 
pour les personnes vivant avec le VIH. Pour 
certains vaccins vivants, votre médecin doit 
vérifier vos défenses immunitaires, notamment 
vos CD4.

 

J’AI DES QUESTIONS OU DES HÉSITATIONS

Vous pouvez parler librement de l’utilité des vaccins, de leurs effets indésirables ou de leur prix. Votre 
médecin généraliste ou votre spécialiste VIH est là pour vous écouter, vous informer et décider avec 
vous, sans jugement.

 

MA CHECK-LIST POUR MA PROCHAINE CONSULTATION

□  Je vérifie mes vaccins déjà reçus.

□  Je demande quels vaccins sont recommandés pour moi.

□  Je parle des remboursements possibles et je planifie les prochaines doses.

 
 

PLUS D’INFORMATIONS ET DE VIDÉOS

santepositivevih.be
Retrouvez les ressources de la fiche « Vaccins et VIH » grâce à ce QR code.

Messages issus des interventions des Drs Jelle Visser, Nicolas Dauby et Pierre-Louis Deudon, en cohérence avec la fiche « Vaccins et VIH » 
(09/2026). Conseils à adapter avec votre équipe soignante.


